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FUNDAMENTACION

Teleducaciéon

La imagen por resonancia magnética (IRM) es actualmente uno de
los métodos diagndsticos mas utilizados en medicina. En los ultimos
anos no solo ha mejorado la calidad de imagen, la rapidez en la
adquisicion y la disponibilidad en casi todo el mundo. Tal es asi, que
ha crecido rapidamente la venta e instalacion de equipos de
resonancia magnética a nivel mundial.

Respecto de los efectos bioldgicos de los campos magnéticos la FDA
(Food and Drug Administration) ha designado a este método como
de riesgo no significativo para sistemas con campo magnético
estatico hasta 4 Tesla. En tal sentido, como herramienta diagndstica
la IRM es un método seguro, pero la naturaleza de su funcionamiento
nos obliga a conocer ciertos riesgos de la practica. Campos
magneéticos, de radiofrecuencia y acusticos, implantes biomédicos,
material de osteosintesis y quirdrgico generan situaciones que
involucran la seguridad de pacientes y decisiones de gran
responsabilidad para el personal del area. El contenido del curso
brinda herramientas para saber qué hacer y como resolver estos
interrogantes de la practica profesional cotidiana.

Consideramos de suma importancia la revision exhaustiva de todos
los aspectos relacionados a la seguridad en resonancia magnética.
Este concepto incluye la seguridad del paciente y de los trabajadores
relacionados con este método. En este sentido es muy importante el
conocimiento de los riesgos, para mitigarlos y sobre todo para

prevenir accidentes o danos.
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DESTINATARIOS

OBIJETIVOS
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Curso virtual: Actualizacion de Bioseguridad en RM

Técnicos y Licenciados en Imagenes.
Médicos residentes de Diagndstico por imagenes.

Médicos especialistas en Diagnostico por imagenes.

Al finalizar el curso el participante podra:

- Conocer los riesgos inherentes al método de RM

- Identificar los dispositivos, materiales quirdrgicos e implantes activos
0 pasivos seguros condicionales e inseguros para el método.

- Buscar informacion confiable para adoptar decisiones que afectan la
bioseguridad del paciente.

- Reconocer las prioridades a resolver en un momento critico. Cmoy

cuando adoptar practicas seguras en su protocolo de secuenciasy
cémo proteger a los pacientes, personal del area y al equipamiento.
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CONTENIDOS
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Curso virtual: Actualizacion de Bioseguridad en RM

Los contenidos a desarrollar seran los siguientes:
El curso se desarrolla en 9 (nueve) clases:

CLASE N° T

Marco tedrico: Bioseguridad en RM - Bioseguridad: Perjuicios y danos
- Crecimiento en RM - Legislacion Vs Normas - RM Normas: FDA
-NCRP - UE.

Riesgos en RM - Quién esta en riesgo en RM - Objetivos de
Bioseguridad en RM

CLASE N°2:

Guia de Practicas Seguras en RM - Zona 1:Recepcion /Sala de espera —
Zona 2: Antesala / Vestidor - Preparacion del paciente - Zona 3:
Consola del equipo - Sistema de Seguridad: Ingreso - Zona 4: Sala de
RM - Fuentes de riesgo en RM.

CLASE N°3:

Bioseguridad y Equipos de RM - Imanes Permanentes - Imanes
Resistivos - Iman Superconductivo - Riesgos en bajo campo - Campo
disperso - Linea de Seguridad

CLASE N°4:

Susceptibilidad Magnética - Elementos Ferromagnéticos - Factores
de atraccion Magnética - Campo Estatico: Efectos - Efecto misil -
Bioseguridad: Otros actores - Efecto misil: Incidentes fatales - Efectos
Biologicos del campo estatico.

CLASE N°5:

Campo magnético variable - Riesgos de Campos Variables - Efectos
Bioldgicos de los campos variables -Riesgo Acustico - Efectos
Bioldgicos - Resumen y Normas - Proteccion acustica - Campos de
Radiofrecuencia - Tasa de absorcion especifica: SAR - Normas — SAR -
Modo SAR — Termoregulacion - Posicionamiento del Paciente -
Lesiones por RF.
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CONTENIDOS

DURACION
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Curso virtual: Actualizacion de Bioseguridad en RM

CLASE N°6:

Superconductividad - Propiedades del Helio — Almacenamiento -
Carga de Helio - Recarga de Helio — Riesgos de Criogenos - Botdon de
seguridad: Apagado - Boton de seguridad — Quench - Sistema de
ventilacion - Clasificacion de Quench - Signos de Quench.

CLASE N° 7:

¢ Donde consultar? - Clasificacion de dispositivos - MR Condicional -
Modo SAR

Parametros modificables - VVestidor: ;Que ingresa y que no? -
Maquillaje de ojos — Tatuajes — Micropigmentacion — Piercing —
Posicionamiento del paciente Claustrofobia — Embarazo -

Cuadro clinico.

CLASE N°8:

Implante - Riesgos del implante - Calentamiento de los implantes —
Marcapaso cardiaco — Programacion de turnos - Valvulas cardiacas -
Stents Coronarios.

CLASE N°9:

Valvulas de derivacion LCR - Bioseguridad: Orbitas - Lentes de
contacto - Implante: Shunt — Glaucoma - Protesis Ocular - Bandas
esclerales - Implantes cocleares - Audifonos implantados - Implantes
dentales — Brackets — Neuroestimuladores — Expansores mamarios -
Implantes peneanos - Pesario — DIU.

La duracion del curso sera de 8 semanas abarcado en 30 horas Los
participantes tendran acceso a la plataforma durante un mes mas,
posterior a la fecha de examen.
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METODOLOGIA

MODALIDAD
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Curso virtual: Actualizacion de Bioseguridad en RM

El Curso se realizara en modalidad virtual en la plataforma Moodle de
Telerad. Seran abordados los contenidos en 9 unidades didacticas, se

habilitaran 1o 2 unidades semanales dependiendo la extension de los
contenidos.

Las clases son grabaciones en formato MP4. Dispondran de bibliografia
ampliatoria y articulos relacionados. Estaran desarrollados en formato
de video mp4, la lectura de tres articulos donde se relacionaran los
mismos con los contenidos abordados en las clases.

Se realizaran tres encuentros sincronicos a cargo de los docentes

del curso.

Sincrénico 1: Bienvenida y presentacion de curso

Sincrénico 2: Lectura y analisis de articulos cientificos.

Sincronico 3: Cierre y despedida.

Los alumnos contaran con diferentes tipos de actividades:
< Autoevaluacion, luego de la visualizacion de clases.
« Trabajo colaborativo, en la busqueda de informacion a través
de un Padlet.
- Gamificacion, crucigrama/sopa de letras a partir de un glosario.
« Reflexion, discusion en foro a partir de la lectura de un articulo.
« Evaluacion sumativa examen multiple choice de 25 preguntas.

La comunicacion entre los docentes y alumnos estara centrada en un
foro de intercambio disponible desde el comienzo del curso.

Se otorgara certificado de aprobacion a quienes califiquen 7 o mas
puntos en el examen final. Se otorgara certificado de participacion de
curso, quien califigue menos de 7 puntos o no resuelva la evaluacion. No
habra examen recuperatorio.

100% virtual asincronico con 3 encuentros sincronicos
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Curso virtual: Actualizacion de Bioseguridad en RM

CRONOGRAMA 8 de SEPTIEMBRE  19:00 h.: Sincronico de bienvenida.
DE CURSADA Semanal  (lage 1y Clase 2

Inicio: 5 de septiembre

Finaliza: 14 de octubre 12 de SEPTIEMBRE ~ Clase 3y Clase 4

Semanaz  Aqincronico

19 de SEPTIEMBRE Clase 5y Clase 6
Semanas  aqincronico

29 de SEPTIEMBRE Clase 7
Semana4  19.00 h.: Sincrénico de lectura de articulo

3de OCTUBRE Clase 8y Clase 9
Semanas  agincronico

11de OCTUBRE Examen final
Semana 6

13 de OCTUBRE  19:00 h.
Semana6 g rgnico de cierre
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