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INTRODUCCION

FUNDAMENTACION

Teleducaciéon

RM de Rodilla: Mas Alla del Informe Radiolégico

La Resonancia Magnética (MRI) se ha consolidado como una
herramienta diagndstica fundamental en el estudio de las patologias
de la rodilla, superando en muchos aspectos a otras técnicas de
imagen debido a su alta resolucion de contraste para tejidos blandos y
la ausencia de radiaciones ionizantes. La rodilla, como una de las
articulaciones mas complejas y sometidas a cargas constantes, es
susceptible a una amplia variedad de lesiones, tanto traumaticas como
degenerativas. Un diagnodstico preciso y oportuno es crucial para guiar
el tratamiento adecuado y mejorar el prondstico del paciente.

La resonancia magnética permite visualizar con gran detalle
estructuras como meniscos, ligamentos (cruzados, colaterales),
cartilago articular, tendones, musculos, y médula dsea. Esto la
convierte en la técnica de eleccion para detectar lesiones sutiles que
otras modalidades (como la radiografia o la ecografia) podrian pasar
por alto.

Asi como también ofrece informacion detallada para la planificacion
de cirugias artroscopicas o abiertas, permitiendo al cirujano conocer la
extension y complejidad de las lesiones antes de intervenir y permite
evaluar la evolucion de las lesiones tras tratamientos conservadores o
quirdrgicos, asi como la deteccién de posibles complicaciones.

Es importante mencionar que su correcta realizacion e interpretacion
requieren conocimientos especificos y una formacion rigurosa. Por lo
cual este curso especializado en RM de rodilla se adapta a las
necesidades de los profesionales para profundizar en la adquisicion e
interpretacion de los estudios de RM de rodilla.

www.telerad.com.ar/teleducacion




DESTINATARIOS

OBIJETIVOS DE
APRENDIZAJE
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El curso esta dirigido a:

- Médicos residentes de Diagndstico por imagenes.

- Médicos especialistas en Diagnostico por imagenes.
- Licenciados en Imagenes.

- Comprender la biomecanica basica de la rodilla y su relacion con las

lesiones mas comunes.

- Reconocer y minimizar los principales artefactos de la imagen en

RM de rodilla.

- Conocery aplicar los protocolos de adquisicion estandar y avanzados

para la RM de rodilla

- Diagnosticar las Principales Patologias de la Rodilla mediante RM.
- Elaborar informes radioldgicos completos, claros y concisos,

utilizando la terminologia adecuada y relevante para el clinico

- Comprender los mecanismos de lesion mas comunes en la rodilla

asociados a diferentes disciplinas deportivas

www.telerad.com.ar/teleducacion




METODOLOGIA
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El Curso se realizara en modalidad mixta virtual, en forma sincronica
a través del campus virtual Moodle de Telerad/Teleducacién y con
encuentros sincronicos via ZOOM.
La metodologia de ensenanza respeta el aprendizaje basado en
problemas, lo que implica la participacion e interaccion de los
participantes considerando fundamental la lectura de bibliografia
actualizada. Se incluyen clases tedricas, exposiciones y resolucién de
casos clinicos.
Se emplean estrategias didacticas para garantizar la adquisicion de
conocimientos, habilidades y actitudes en relacion con los objetivos
de aprendizaje:

- Recursos audiovisuales.

- Resolucion de casos clinicos.

- Bibliografia actualizada

Los contenidos estaran desarrollados por clases grabadas en formato
MP4 y/o en forma sincrénica a través de encuentros virtuales (ZOOM).
Las grabaciones seran seran subidas posteriormente
al encuentro.
El enriquecimiento de los contenidos sera dado por bibliografia
ampliatoria y articulos relacionados.
Los alumnos contaran con diferentes tipos de actividades:

- Ejercicios de autoevaluacion.

- Reflexion y discusion en foro a partir de la lectura de un articulo, etc.

Reflexion y discusion en foro a partir de la lectura de un articulo, etc.
La comunicacion entre los docentes y alumnos estara centrada en un
foro de consultas e intercambio disponible desde el comienzo del
curso. Se realizara seguimiento y acompanamiento de los alumnos
con un tutor pedagdgico especializado en Educacion a Distancia (Lic.
Rossi, Asesora pedagdgica de TELERAD) y un tutor especialista en los
contenidos (Dra.Silvia Ortiz).

www.telerad.com.ar/teleducacion




RM de Rodilla: Mas Alla del Informe Radiolégico

CONTENIDOS 1. Protocolos de adquisicion de la resonancia de rodilla

2. Mecanismo Extensor de la rodilla.

3. Como informar una Rm de rodilla

4. Patologia meniscal.

5. Patologia sinovial y de tejidos blandos en MRI de rodilla
6. Patologia Deportiva de la rodilla.

7. RM de la rodilla operada

8. Lesiones 6seas benignasy malignas

9. Lesiones ligamentarias.

:

0. {Qué espera el Traumatodlogo del radidlogo?

CUERPO DOCENTE  Dr. Fabian Moscato
Dra. Micaela Garcia
Dr. Flavio Sanchez
Dra. Pamela Perez
Dr. Alejandro Lopez Montero
Dr. Hernan Vaccaro

MODALIDAD El curso contara con actividades formativas (cuestionarios con preguntas
DE EVALUACION de opcion multiple, resolucion de casos clinicos, interpretacion de estudios
por imagenes) y 1 evaluacion final.
El examen final se realiza en la plataforma virtual. Se aprobara con el 60%
de respuestas correctas.
Se otorgara certificado de aprobacion a quienes califiguen 6 0 mas puntos
en el examen final. Se otorgara certificado de participaciéon de curso, quien
califique menos de 6 puntos o no resuelva la evaluacion.
No habra examen recuperatorio ni modificacion de fecha del examen final.

CARGA HORARIA 50 horas

CRONOGRAMA Inicio: Lunes 22 de Septiembre de 2025
Finalizacion: Lunes 10 de noviembre de 2025

Los contenidos estaran disponibles hasta el 31 de diciembre de 2025.

Te l.ed U Ca C i é n www.telerad.com.ar/teleducacion
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SEPT.
22

SEPT.
29

SEPT.
29

OCT.

OCT.

OCT.
13

OCT.
13

OCT.
20

OCT.
27

NOV.

NOV.
10

CLASE 1: Protocolos de adquisicion de la resonancia de rodilla
Lic. Fabian Moscato. SINCRONICO (20 H. GMT-3)

CLASE 2: Mecahismo Extensor de la rodilla
Dr. Flavio Sdnchez. Asincronico

CLASE 3: Cémo informar una Rm de rodilla
Dr. Flavio Sdnchez. Asincréonico

CLASE 4: Patologia meniscal
Dra. Micaela Garcia. SINCRONICO (20 H. GMT-3)

CLASE 5: Patologia sinovial y de tejidos blandos en MRI de rodilla
Dr. Flavio Sanchez. Asincrénico

CLASE 6: Patologia Deportiva de la rodilla
Dra. Pamela Pérez. Asincronico

CLASE 7: Lesiones 6seas (benignas y malignas)
Dr. Alejandro Lopez Montero. Asincronico

CLASE 8: RM de la rodilla operada
Dr. Alejandro Lopez Montero. SINCRONICO (20 H. GMT-3)

CLASE 9: Lesiones ligamentarias
Dra. Micaela Garcia. Asincrénico

CLASE 10: ;Qué espera el Traumatologo del radidlogo?
Dr. Hernan Vaccaro. SINCRONICO (20 H. GMT-3)

EXAMEN FINAL + CIERRE DEL CURSO
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